IL COMUNE DI BOLZANO VICENTINO
In collaborazione con
L’ASSOCIAZIONE GEMME
Promuove il corso

Genitori efficaci (metodo Gordon) € un corso sulla
comunicazione che permette di vivere le relazioni familiari, in
particolare con i figli, in modo soddisfacente e positivo. Il corso si
prefigge di migliorare la relazione tra genitori e figli attraverso
una maggiore consapevolezza dei sentimenti e delle modalita
relazionali a cui siamo abituati.

Si lavorera su ascolto, empatia, gestione dei conflitti,
problem solving, scelte educative, attraverso tecniche attive e
interattive.

[l corso, che ha la durata di 8 incontri a cadenza settimanale,
avra inizio Lunedi 16 gennaio 2012 alle ore 20:30 presso la
biblioteca comunale di Bolzano Vicentino. Possono partecipare
genitori con figli di diverse éta.

[l corso & a numero chiuso, € quindi necessaria I'iscrizione
contattando la Dott.ssa Manuela Zorzi al n. 347/5755353
tassativamente entro il 17 dicembre 2011.

La partecipazione al corso prevede il versamento della
somma di 26/€ complessivi per [l'acquisto del materiale
(workbook che poi rimarra ad ogni partecipante).

Informazioni:

Biblioteca Comunale tel. 0444/219451
Ass. Gemme dott.ssa M. Zorzi tel. 347/5755353




Ecco le date proposte per gli incontri

LUNEDI" 16 GENNAIO 2012
LUNEDI" 23 GENNAIO 2012
LUNEDI” 30 GENNAIO 2012
LUNEDI’ 6 FEBBFRAIO 2012
LUNEDI" 13 FEBBFRAIO 2012
LUNEDI’ 20 FEBBFRAIO 2012
LUNEDI” 27 FEBBFRAIO 2012
LUNEDI’ 5 MARZO 2012

Gli incontri si svolgeranno nel locali della
biblioteca comunale con orario
dalle 20:30 alle 22:30

V)

Comune di Bolzano Vicentino Associazione Gemme



